
 
 

ПЛАН-ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ АНТИДОПИНГОВЫХ ИНФОРМАЦИОННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ                                                                                                                     

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА 

НИЖНЕВАРТОВСКА "СПОРТИВНАЯ ШКОЛА ОЛИМПИЙСКОГО РЕЗЕРВА «САМОТЛОР» НА 2024 ГОД 

 

Целевая 

аудитория 
Тип мероприятия Тема для освещения Дата проведения Место проведения Организация 

ФИО 

лектора 

Спортсмены 

(обучающиеся), 

тренеры 

(преподаватели), 

специалисты 

физкультурно-

спортивной 

организации, 

родители и т.д. 

Сопровождение раздела 

"Антидопинг" на сайте 

учреждения 

Актуализация В течение года Сайт учреждения Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор» 

Куштанова 

Мария 

Евгеньевна 

Работа со стендом 

"Антидопинг" 

Актуализация В течение года г. Нижневартовск             

ФСК «Триумф»  

СК «Югра»                

СК «Самотлор» 

Стадион 

«Центральный»               

КТК «Ледовый» 

Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор» 

Куштанова 

Мария 

Евгеньевна 

Информирование 

спортивного сообщества 

автономного округа о 

мерах ответственности за 

нарушение 

антидопинговых правил, 

пропаганда нетерпимого 

отношения к допингу в 

спорте  

Материалы на тему 

антидопинга 

В течение года Социальные сети, 

сайт учреждения, 

печатные издания, 

брошюры, плакаты, 

памятки                     

г. Нижневартовск 

Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор» 

Куштанова 

Мария 

Евгеньевна 

Инструктаж Ознакомление лиц, 

проходящих 

спортивную 

подготовку с 

антидопинговыми 

правилами под 

подпись 

В течение года г. Нижневартовск             

ФСК «Триумф»  

СК «Югра»                

СК «Самотлор» 

Стадион 

«Центральный»               

КТК «Ледовый» 

Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор» 

Куштанова 

Мария 

Евгеньевна 



Тренеры 

(преподаватели)  

физкультурно-

спортивной 

организации 

Онлайн-курс  «Антидопинг» Январь/февраль г. Нижневартовск Российское антидопинговое 

агентство «РУСАДА» "-" 

Вебинар Виды нарушений 

антидопинговых 

правил, 

ответственность за их 

нарушения 

Июнь г. Нижневартовск Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор», Российское 

антидопинговое агентство 

«РУСАДА» 

Куштанова 

Мария 

Евгеньевна 

Круглый стол Последствия 

применения допинга 

для физического и 

психического 

здоровья, социальные 

и экономические 

последствия, санкции. 

Как сообщить о 

допинге. Обработка 

результатов. 

Ноябрь г. Нижневартовск Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор», Российское 

антидопинговое агентство 

«РУСАДА» 

Куштанова 

Мария 

Евгеньевна 

Спортсмены 

(обучающиеся) 

начальный этап 

спортивной 

подготовки  

Онлайн-курс  «Ценности спорта» В течение года  Российское антидопинговое 

агентство «РУСАДА» "-" 

Антидопинговая викторина                    

"Играй честно" 

Принципы и ценности 

чистого спорта, 

знакомство с понятием 

«чистый спорт» 

Июнь/август г. Нижневартовск Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор» 

Куштанова 

Мария 

Евгеньевна 

Спортсмены 

(обучающиеся) 

тренировочного 

этапа спортивной 

подготовки 

Онлайн-курс  «Ценности 

спорта»/«Антидопинг» 

В течение года  Российское антидопинговое 

агентство «РУСАДА» "-" 

Антидопинговая викторина                    

"Играй честно" 

Принципы и ценности 

чистого спорта, 

знакомство с понятием 

«чистый спорт» 

Июнь/август г. Нижневартовск Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор» 

Куштанова 

Мария 

Евгеньевна 



Вебинар «Виды нарушений 

антидопинговых 

правил» «Процедура 

допинг-контроля» 

Март/июнь/сентябрь/ 

ноябрь 

г. Нижневартовск Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор» 

Куштанова 

Мария 

Евгеньевна 

Антидопинговый диктант Всероссийский 

антидопинговый 

диктант 

III квартал 2024  Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор», Российское 

антидопинговое агентство 

«РУСАДА» 

"-" 

Спортсмены 

(обучающиеся) 

этапа 

совершенствования 

спортивного 

мастерства  

Онлайн-курс  «Антидопинг» В течение года  Российское антидопинговое 

агентство «РУСАДА» "-" 

Вебинар «Виды нарушений 

антидопинговых 

правил» «Процедура 

допинг-контроля» 

Февраль г. Нижневартовск Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор» 

Куштанова 

Мария 

Евгеньевна 

Беседа Последствия 

применения допинга 

для физического и 

психического 

здоровья, социальные 

и экономические 

последствия, санкции. 

Как сообщить о 

допинге. Обработка 

результатов. 

Ноябрь г. Нижневартовск Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор» 

Куштанова 

Мария 

Евгеньевна 

Антидопинговый диктант "Всероссийский 

антидопинговый 

диктант" 

III квартал 2024  Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор», Российское 

антидопинговое агентство 

«РУСАДА» 

"-" 

Спортсмены 

(обучающиеся) 

Онлайн-курс  «Антидопинг» В течение года  Российское антидопинговое 

агентство «РУСАДА» 
"-" 



этапа высшего 

спортивного 

мастерства  

Вебинар «Виды нарушений 

антидопинговых 

правил» «Процедура 

допинг-контроля» 

Февраль г. Нижневартовск Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор» 

Куштанова 

Мария 

Евгеньевна 

Беседа Последствия 

применения допинга 

для физического и 

психического 

здоровья, социальные 

и экономические 

последствия, санкции. 

Как сообщить о 

допинге. Обработка 

результатов. 

Ноябрь г. Нижневартовск Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор» 

Куштанова 

Мария 

Евгеньевна 

Антидопинговый диктант "Всероссийский 

антидопинговый 

диктант" 

III квартал 2024  Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор», Российское 

антидопинговое агентство 

«РУСАДА» 

"-" 

 Медицинский 

персонал в 

физкультурно-

спортивной 

организации 

Круглый стол Субстанции и методы, 

включенные в 

Запрещенный список. 

Оформление 

разрешения на ТИ 

Февраль  Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор» 

Куштанова 

Мария 

Евгеньевна 

Антидопинговый диктант "Всероссийский 

антидопинговый 

диктант" 

III квартал 2024  Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор», Российское 

антидопинговое агентство 

«РУСАДА» 

"-" 

Родители 

спортсменов 

(обучающихся) 

физкультурно-

спортивной 

организации 

Вебинар Понятие "допинг", 

виды нарушений 

антидопинговых 

правил, 

ответственность за их 

нарушения 

Июнь  Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор» 

Куштанова 

Мария 

Евгеньевна 



Антидопинговый диктант "Всероссийский 

антидопинговый 

диктант" 

III квартал 2024  Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор», Российское 

антидопинговое агентство 

«РУСАДА» 

"-" 

Работники и 

служащие 

физкультурно-

спортивной 

организации 

осуществляющие 

подготовку 

спортивного 

резерва, 

ответственные за 

антидопинговую 

работу в 

физкультурно-

спортивной 

организации 

Беседа Последствия 

применения допинга, 

для физического и 

психического 

здоровья, социальные 

и экономические 

последствия, санкции 

за использование 

допинга в спорте. 

Сообщить о допинге. 

Как поделиться 

информацией о 

нарушении 

антидопинговых 

правил 

Ноябрь г. Нижневартовск Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор» 

 

 

 

Куштанова 

Мария 

Евгеньевна 

Круглый стол Субстанции и методы, 

включенные в 

Запрещенный список. 

Оформление 

разрешения на ТИ 

Февраль  Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор» 

Куштанова 

Мария 

Евгеньевна 

Антидопинговый диктант "Всероссийский 

антидопинговый 

диктант" 

III квартал 2024  Муниципальное автономное 

учреждение 

города Нижневартовска 

«Спортивная школа 

олимпийского резерва 

«Самотлор», Российское 

антидопинговое агентство 

«РУСАДА» 

"-" 

 


